
DVD・ビデオ貸し出しリスト（会員事業場無料貸出） (一・社)山形労働基準協会

区 分 番 号 媒 体 作　　　品　　　名 時 間

安全関係 1 VHS 新入社員のための安全衛生入門 25分

安全関係 2 VHS 明日への旅立ち 20分

安全関係 3 VHS 望ましい安全衛生管理体制とは 32分

安全関係 4 VHS 安全１分間メモ10話 15分

安全関係 5 VHS 今なぜ新危険予知訓練か 16分

安全関係 6 VHS ヒヤリ ・ ハットで安全先取り 15分

安全関係 7 VHS 新危険予知訓練　その活かし方 18分

安全関係 8 VHS 交通ヒヤリハット運動 15分

安全関係 10 VHS 危険を見破る目 30分

安全関係 12 VHS 事故ゼロへの挑戦 30分

安全関係 13 VHS 安全こそ繁栄への道 20分

安全関係 14 VHS 1メートルは一命取る　－足場篇－ 18分

安全関係 15 VHS 1メートルは一命取る  －脚立 ・ ウマ ・ 梯子篇－ 18分

安全関係 16 VHS マンガ安全作業の常識 20分

安全関係 17 VHS 冬道ゼロ災運転５原則 20分

安全関係 18 VHS フェール ・ セーフ物語 28分

安全関係 19 VHS マンガやっていますか指差呼称 15分

安全関係 20 VHS 港の朝　－安全はすべてに優先する－ 32分

安全関係 21 VHS 100Ｖで逝ってしまった彼 25分

安全関係 22 VHS 不注意を防ぐには 18分

安全関係 23 VHS 繰り返すな！建設災害 18分

安全関係 24 VHS 原付 ・ 二輪事故 29分

安全関係 25 VHS 運転の知恵　－事故を予知する－ 27分

安全関係 26 VHS きり粉は刃物 12分

安全関係 27 VHS なぜ不安全行動をするのか 16分

安全関係 28 VHS 安全への投資　－企業の繁栄と安全運転管理－ 28分

安全関係 29 VHS 安全配慮義務とその対策 25分

安全関係 30 VHS ふせげ！酸欠災害 32分
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DVD・ビデオ貸し出しリスト（会員事業場無料貸出） (一・社)山形労働基準協会

区 分 番 号 媒 体 作　　　品　　　名 時 間

安全関係 31 VHS 作業員の皆さんこれだけは守ろう 18分

安全関係 32 VHS プレス作業の安全 31分

安全関係 33 VHS 低圧電気災害と安全 24分

安全関係 34 VHS 職場安全の基礎知識 26分

安全関係 35 VHS ゼロへの道 ・ 人間尊重集団づくり 20分

安全関係 36 VHS ＫＹＴ研修指導のノウハウ　～リーダーのための7つの提言～ 15分

安全関係 37 VHS 危険予知訓練４ラウンド法 28分

安全関係 38 VHS 短時間危険予知訓練 22分

安全関係 39 VHS 作業指示者危険予知訓練 29分

安全関係 40 VHS １人危険予知訓練 ・ 健康危険予知 19分

安全関係 41 VHS 安全Ｇメン現場記録　～クレーン災害防止７つのポイント～ 18分

安全関係 43 VHS 現場で守られる安全作業手順書のつくり方　～監督者の指導と役割～ 27分

安全関係 44 VHS ゼロ災に賭ける 25分

安全関係 46 VHS プレス金型交換作業を安全に 28分

安全関係 47 VHS 私達は走る会社です 22分

安全関係 50 VHS 歩きたい 23分

安全関係 51 VHS 新入社員の安全と健康 22分

安全関係 52 VHS 効果的な安全パトロールとは 24分

安全関係 53 VHS あなたは職長 ・ 建設現場の安全指導５つのポイント 13分

安全関係 54 VHS 交通事故ゼロへの挑戦 ・ 交通事故防止の取組み方 15分

安全関係 55 VHS これからの安全技術のきめ手 （基礎編） 上巻 20分

安全関係 56 VHS これからの安全技術のきめ手 （技術編） 下巻 22分

安全関係 57 VHS 「はさまれ ・ 巻き込まれ」災害はなくせる　～みんなで摘みとろう危険の芽～ 18分

安全関係 58 VHS 安全衛生マネジメントシステムの評価　～管理の仕組みは機能していますか～ 26分

安全関係 59 VHS 望ましい安全衛生管理体制とは　～日常業務と一体化したライン・スタッフ・委員会の役割～ 30分

安全関係 60 VHS 作業中における監督 ・ 指示の心構え　～監督者の職務と安全衛生～ 29分

安全関係 61 VHS 監督者こそゼロ災のキーマン　～ヤル気と参加の安全管理～ 18分

安全関係 62 VHS 労働安全衛生マネジメントシステムのあらまし ～ＰＤＣＡサイクルを回そう～ 20分
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DVD・ビデオ貸し出しリスト（会員事業場無料貸出） (一・社)山形労働基準協会

区 分 番 号 媒 体 作　　　品　　　名 時 間

安全関係 63 VHS 安全衛生を先取りするリスクアセスメント 20分

安全関係 64 VHS ＯＳＨＭＳにおけるシステム監査 29分

安全関係 65 DVD 機械の包括的な安全基準に関する指針

安全関係 66 VHS 職場巡視の効果的な進め方　～見る巡視から考える巡思へ～ 20分

安全関係 67 VHS 職長・作業リーダーのための　作業手順書作成マニュアル 18分

安全関係 68 VHS 転倒災害はこうして防ぐ　～転ばぬ先の安全の知恵～ 17分

安全関係 69 DVD クレーン玉掛作業と安全 18分

安全関係 70 VHS たかが脚立!?　されど脚立?! 19分

安全関係 71 VHS よくわかる改正安全衛生法　～自立的な安全衛生管理～ 20分

安全関係 72 DVD 安全衛生診断のすすめ　～中小企業編～ 20分

安全関係 73 DVD リスクアセスメントの考え方、進め方 20分

安全関係 74 DVD リスクアセスメントとは　～リスク編～ 10分

安全関係 75 DVD リスクアセスメントとは　～アセスメント編～ 10分

安全関係 76 DVD 新入社員の安全と健康 22分

安全関係 77 DVD みんなで進める 高齢化への対応　～安全いきいき職場づくり～ 20分

安全関係 78 DVD みんなでリスクアセスメント　～アセスメント徹底演習～ 24分

安全関係 79 DVD リスクアセスメント　～工作機械作業編～ 23分

安全関係 80 DVD 最新・ＫＹＴの進め方　～基礎4ラウンド法研修用～ 23分

安全関係 81 DVD 新入者の安全衛生　ルールを守って 安全 健康 18分

安全関係 82 DVD 安全と健康はあなたのもの　～食料品製造業～ 15分

安全関係 83 DVD 見落としていませんか 危険を　～「巡思」で安全ﾊﾟﾄﾛｰﾙを見直そう～ 23分

安全関係 84 DVD フォークリフト作業の安全　－点検・走行・操作－ 25分

安全関係 85 DVD グラインダーの正しい使い方　～卓上グラインダー・ディスクグラインダー編～ 19分

安全関係 86 DVD 電気取扱い作業の安全　～低圧電気の基礎知識～ 18分

安全関係 87 DVD リスクマネジメント時代の「安全管理者の役割」 22分

安全関係 88 DVD 管理・監督者のKY活動「問いかけKYの進め方」 18分

安全関係 89 DVD 日々の作業行動災害を防ぐ　～点検・確認・確認！～ 22分

安全関係 90 DVD 交通災害ゼロを目指して　～交通KYでゼロ災運転を～ 16分
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DVD・ビデオ貸し出しリスト（会員事業場無料貸出） (一・社)山形労働基準協会

区 分 番 号 媒 体 作　　　品　　　名 時 間

安全関係 91 DVD 新・交通危険予知訓練の進め方 31分

安全関係 92 DVD みんなで5S・サービス業　～整理・整頓・清掃・清潔・親切～ 15分

安全関係 93 DVD 「どんな危険がひそんでいるか」徹底訓練　～KYT基礎4ラウンド法の進め方～ 27分

安全関係 94 DVD DVDで早わかり　労働安全衛生法 140分

安全関係 95 DVD 指差呼称で防げ職場のヒューマンエラー 20分

安全関係 96 DVD 指差呼称してますか？　～定着化のポイント～ 16分

安全関係 97 DVD 工具の正しい使い方　～手動工具編～ 27分

安全関係 98 DVD 工具の正しい使い方　～電動工具編～ 33分

安全関係 99 DVD 体感　アッ！切った・こすった 18分

安全関係 100 DVD 墜落の波紋　～油断が招いた大きな災難～ 18分

安全関係 101 DVD 一人KY活動の進め方　～KY活動サイクルの活性化を目指して～ 23分

安全関係 102 DVD 転倒予防体操　～滑り・つまずき・踏み外しを防ぐ～ 24分

安全関係 103 DVD 足場作業等の安全　～足場からの墜落を防ごう～ 20分

安全関係 104 DVD どこでも　はさまれ・巻き込まれ　～はさまれ編～ 15分

安全関係 105 DVD どこでも　はさまれ・巻き込まれ　～巻き込まれ編～ 15分

安全関係 106 DVD ゼロから学ぶ安全健康　～初めて職場に入る人たちへ～ 15分

安全関係 107 DVD 安全管理の基本対策活動　～作業手順・点検・4Sのリフレッシュ～ 15分
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DVD・ビデオ貸し出しリスト（会員事業場無料貸出） (一・社)山形労働基準協会

区 分 番 号 媒 体 作　　　品　　　名 時 間

衛生関係 1 β ＶＤＴ作業は楽しく 23分

衛生関係 2 β ＶＤＴ体操 10分

衛生関係 3 VHS 健康１分間メモ10話 20分

衛生関係 4 VHS 働く人の体力 15分

衛生関係 5 VHS 体力づくりプログラム 15分

衛生関係 6 VHS 中高年労働者の健康体力づくり 17分

衛生関係 7 VHS みんなで５Ｓ ・ サービス業 15分

衛生関係 8 VHS 肝臓が泣いている 29分

衛生関係 9 VHS 狭心症と心筋梗塞 25分

衛生関係 10 VHS 今日の健康　明日の幸福 29分

衛生関係 11 VHS こころの病気 30分

衛生関係 12 VHS 明日への健康　－シルバー ・ ヘルス ・ プランのすすめ方－ 29分

衛生関係 13 VHS 職場におけるメンタルヘルス事例集 1部 　－エンストを起こした新入社員－ 18分

衛生関係 14 VHS 職場におけるメンタルヘルス事例集 2部 　－出向先の環境に馴染めないｴﾝｼﾞﾆｱ－ 21分

衛生関係 15 VHS マウス ・ ツー ・ マウスと心肺蘇生法 23分

衛生関係 16 VHS 40才を過ぎたら 30分

衛生関係 17 VHS 突然死を防ぐには （Ⅰ）　－心臓病と突然死－ 20分

衛生関係 18 VHS 突然死を防ぐには （Ⅱ）　－くも膜下出血 ・ 高血圧性脳内出血 ・ 脳梗塞－ 20分

衛生関係 19 VHS 歩くことから始めよう 14分

衛生関係 20 VHS 働く人の腰痛予防対策 25分

衛生関係 22 VHS 職場で行う腰痛体操 12分

衛生関係 23 VHS ＴＨＰ運動早わかり 16分

衛生関係 24 VHS ここまできた現代社会のストレス 20分

衛生関係 25 VHS どうやってストレスに対処するか 20分

衛生関係 26 VHS 熱傷 ・ 薬傷災害はなくせる　～身近な高温 ・ 有害物による事故を防ぐ～ 16分

衛生関係 27 VHS 生活習慣病の自己チェック　～心身の変化をキャッチしよう～ 26分

衛生関係 28 VHS こころだって風邪をひく　～メンタルヘルス対策を進めよう～ 41分

衛生関係 29 VHS 働く人の健康づくり 20分
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DVD・ビデオ貸し出しリスト（会員事業場無料貸出） (一・社)山形労働基準協会

区 分 番 号 媒 体 作　　　品　　　名 時 間

衛生関係 30 VHS 「THP運動とは」　～働く人の健康のために～ 20分

衛生関係 31 VHS 分煙対策の効果的な進め方　～喫煙室づくりの3つのポイント～ 23分

衛生関係 32 DVD 元気な職場をつくるメンタルヘルス2　「“うつ”を考える」 20分

衛生関係 33 DVD 元気な職場をつくるメンタルヘルス2　「知っておきたい！過重労働対策」 20分

衛生関係 34 DVD かかえていませんかメンタルトラブル　～経営者、管理者が進める解決法～ 26分

衛生関係 35 DVD あなたを守る3つのポイント　～使い捨て式防じんマスクの正しい使い方～ 17分

衛生関係 36 DVD 誰もが危険 熱中症の新常識 22分

衛生関係 37 DVD ＶＤＴ作業の正しい進め方　～ＩＴ時代の健康心得～ 22分

衛生関係 38 DVD みんなで取り組むメンタルヘルス 24分

衛生関係 39 DVD こころだって風邪をひく 40分

衛生関係 40 DVD ガイドラインに基づく職場の救命処置と応急手当 21分

衛生関係 41 DVD 腰痛　その予防と対処法 20分

衛生関係 42 DVD 新人・若手社員のセルフケア　～ストレスと上手につきあうスキル～ 20分

衛生関係 43 DVD コントロール・バンディングの進め方　～化学物質の実用的なリスクアセスメント～ 17分

衛生関係 44 DVD 心とからだのコミュニケーション体操　第1巻　会議・研修会編 15分

衛生関係 45 DVD 心とからだのコミュニケーション体操　第2巻　立ち作業編 15分

衛生関係 46 DVD 心とからだのコミュニケーション体操　第3巻　座り作業編 17分

衛生関係 47 DVD みえない空気　酸欠等の災害を防ぐ 20分

衛生関係 48 DVD 有機溶剤中毒を防ぐ 20分
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DVD・ビデオ貸し出しリスト（会員事業場無料貸出） (一・社)山形労働基準協会

区 分 番 号 媒 体 作　　　品　　　名 時 間

労務関係 1 VHS がんばるサラリーマンのゆとり進化論 32分

労務関係 2 VHS 時短入門　－時短を考える－ 25分

労務関係 3 VHS 時短入門　－時短実践のポイント－ 27分

労務関係 4 VHS 時短で職場を変える 30分

労務関係 5 VHS 時短で生産性を上げる 30分

労務関係 6 VHS 時短で部下を育てる 30分

労務関係 7 VHS 実施しています週40時間労働制　－ 道路貨物運送業編 － 20分

労務関係 8 VHS 管理者のための職場での法律常識　－労働時間・年休・業務命令編－ 35分

労務関係 9 VHS 管理者のための職場での法律常識　－労使慣行・パートタイマー・退職願編－ 33分

労務関係 10 VHS レッツ・ゴー！時短　-卸売・小売業編- 30分

労務関係 11 VHS 週40時間労働制でゆとりとやる気　－病院・社会福祉施設編－ 27分

部下を持つ人の職場の法律

－職場の法律関係の基礎、労働時間、年次有給休暇、派遣社員、パートタイマーの法律－

労務関係 13 VHS 就業規則作成の手引き 30分

労務関係 14 VHS 笑顔輝く明るいパート　－パートタイム労働者の適正な労働条件確保の手引き－ 26分

労務関係 15 VHS 未来の労働環境を求めて　－所定外労働削減の試み－ 26分

労務関係 16 VHS 所定外労働削減を考える 24分

労務関係 17 VHS 定時に帰ろう　－所定外労働削減に向けて－ 22分

労務関係 18 VHS 有給休暇が決め手　－新しい発想と業務の効率化を生む企業経営－ 34分

労務関係 19 DVD これだけは知っておきたい「パワーハラスメント」 27分

労務関係 20 DVD 知っておくべき労災保険の機能と役割 27分

労務関係 21 DVD 平成24年度版　労災保険特別加入制度 20分

VHS労務関係 12 25分
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